
Bücher / Videos / Materialien  
zum Thema Demenz1 

 

Bücher 
 

„Die Geschichte vom Fuchs, der den Verstand verlor“ von Martin Baltscheit (ab 4 Jahre) 
„Es war einmal ein Fuchs, der wusste alles, was ein Fuchs so wissen muss. Wer alles weiß, kann 
lange leben, dachte der Fuchs, und lebte ein langes Leben voller Abenteuer. Dann aber fing er an 
zu vergessen, dass er ein Fuchs war.“ 
www.baltscheit.de/pdf/Fuchs-Presse_Kopie.pdf 
Als Vorlesevideo unter: https://vimeo.com/12550857 

 
„Wenn mein Mond deine Sonne wäre“ von Andreas Steinhöfel (ab 8 Jahre) 
Ein Buch mit Hörbuch-CD und Musik 
„Max liebt seinen Opa sehr. Doch seit fast einem Jahr wohnt der in einem Heim und die beiden 
können sich nicht mehr so oft sehen. Als Max seinen Großvater so vermisst, dass er es kaum noch 
aushält, beschließt er, ihn aus dem Heim zu entführen.“ 
www.carlsen.de/hardcover/wenn-mein-mond-deine-sonne-waere/61882 

 
Weitere verschiedene Bücher zum Thema Demenz für alle Altersgruppen finden Sie unter: 
www.alzheimer-bw.de/infoservice/literatur-filme/kinder-und-jugendbuecher/ 
www.alzheimer-bw.de/infoservice/literatur-filme/romane-gedichte-erzaehlungen/ 
www.alzheimerandyou.de/materialien/buchtipps/ 
www.alzheimerforum.de/2/16/2/2162inh.html 
 
 

Filme 
 

Auf dem Info Portal Demenz der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württenberg e. V. gibt es auch 
Empfehlungen zu Spielfilmen, die bspw. gezeigt werden könnten: 
www.alzheimer-bw.de/infoservice/literatur-filme/spielfilme/ 

 
Beim Medienzentrum Kreis Höxter kann man sich Filme zum Thema Demenz ausleihen: 
https://nrw.edupool.de/home?pid=a99jmnoteqprll89rv0v4ocg25&standort=HX 
 
 

Erklärvideos 
 

„Demenz einfach erklärt“ von explainity 
www.youtube.com/watch?v=dd7k5O0drhI 

 
„Kindern Demenz erklären mit der AOK“ 
www.youtube.com/watch?v=KfTXcfYXC74 

 
„Lilli – Opa hat Alzheimer“ von ZDF tivi 
www.tivi.de/mediathek/stark-906578/lilli-opa-hat-alzheimer-1734408/ 
 
 

Schulung für Erzieher/innen 
 

„KIDzeln“ – Kindern Demenz erklären – Schulungsprogramm 
Unter http://www.demenz-service-muensterland.de/kidzeln.html kann man sich zu einer 2-tägigen 
Schulung in Paderborn im April 2018 anmelden. 
 
 

Unterrichtsmaterial für Schulen  
 

Unterrichtsmaterial von der Bielefelder Initiative Demenz 
www.bielefeld-pflegeberatung.de/background/files/image/Handreichung%20Druck%283%29.pdf 

                                                
1 Diese Liste sowie weitere hilfreiche Materialien stehen unter www.pflegeberatung.kreis-hoexter.de im 

Bereich „Netzwerke“ in der Kategorie „Arbeitsgruppen“ zum Download bereit. Über die Links können 
Sie so direkt auf die o. a. Seiten gelangen, ohne sie umständlich abtippen zu müssen. 
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